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Kompetencje czy relacje? Waznos¢ rodzaju standardéw

w ksztaltowaniu samooceny dzieci zdolnych.

Dostrzezenie i ruminowanie rozbieznosci miedzy tym, kim jestem a tym, kim
chciatbym by¢ generuje negatywne emocje, ktére jednostka prébuje redukowaé,
uruchamiajgc rozmaite strategie: od proby zmiany percepcji wlasnego Ja (wcale nie jestem
taki gtupi), przez przewartosciowanie standardu (bycie lubianym nie ma dla mnie znaczenia)
az do wyparcia wykrytej rozbieznosci. Koncentracja na wtasnym Ja, a co za tym idzie
automatyczna autoewaluacja, czesciej zachodzi w obszarach waznych dla cziowieka —
zwigzanych z umiejetnosciami, bgdz relacjami spotecznymi. Autorka, na podstawie wynikow
badan z utalentowanymi podopiecznymi Stowarzyszenia TALENT, poszukuje odpowiedzi,
czy bardziej istotny w ksztattowaniu samooceny jest deficyt danego zasobu czy tez jego

nadmiar.
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